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Terapia pedagogiczna - na czym polega i dla
kogo jest przeznaczona

Czym wlasciwie jest terapia pedagogiczna dla dzieci? Na czym
doktadnie ona polega i jakiego typu problemy pomaga pokonac?

Zyjemy w czasach, w ktorych dziecko nieradzace sobie w szkole albo
przejawiajace niewlasciwe zachowania spoteczne nie zostaje pozostawione
samo sobie. Dzisiaj, gdy tylko rodzice lub nauczyciele zauwazg, ze dziecko w
pewnych sferach potrzebuje wsparcia, rozpoczyna si¢ terapia pedagogiczna. To
dtugofalowa pomoc 1 wsparcie dla tych dzieci, ktore sobie z czyms$ nie radzg.
Kiedys terapia pedagogiczna dla dzieci nazywana byta tez reedukacja, aktualnie
juz si¢ tego okreslenia nie uzywa, poniewaz 0znacza ono uczenie si¢ czego$ od
nowa, a terapia ma na celu wspieranie dziecka juz w obecnym procesie rozwoju.
O wiele bardziej trafna nazwa to zajecia korekcyjno-kompensacyjne. Korekcja
oznacza poprawe 1 usprawnianie, a kompensacja to wyrownywanie brakow w
umiejetnosciach edukacyjnych dziecka.

Zajecia prowadzone sg w przyjaznej atmosferze, czesto w formie
zabawy, ktora umozliwia dziecku ,.dogonienie” rowiesnikdw, zardéwno w
umiejetnosci czytania czy pisania, jak 1 w innych sferach. Tym samym terapia ta
korzystnie wptywa na samoocen¢ dziecka, wiar¢ we wlasne mozliwosci 1
motywacje do nauki. To cenne zrédto informacji takze dla rodzicow, ktorzy
dowiadujg si¢, jak wspiera¢ pocieche, zauwazaé pierwsze trudnosci 1 na nie
reagowaé, a takze jak ksztalci¢ prawidtowe nawyki. Zajecia korekcyjno-
kompensacyjne odbywaja si¢ indywidualnie lub w niewielkich, kilkuosobowych
grupach. Preferowana liczba to maksymalnie pieciu uczestnikow, co zapewnia
lepsze poznanie potrzeb uczniéw przez nauczyciela, a takze skuteczniejsze
dziatanie. Zajecia dostgpne sg dla dzieci w kazdym wieku, u ktorych zauwazane
sg trudnosci.



Dla kogo przeznaczone sq zajecia korekcyjno- kompensacyjne?

Zajecia  korekcyjno-kompensacyjne  skierowane s3 do  dzieci
wymagajacych indywidualnego podejscia, malo samodzielnych, tatwo
rozpraszajacych si¢, niesmiatych, z dysleksja rozwojowa (dysleksja w waskim
rozumieniu — specyficzne trudnosci w czytaniu, dysortografia — specyficzne
trudno$ci z opanowaniem poprawnej pisowni w tym btedy ortograficzne,
dysgrafiag — trudnosci w opanowaniu czytelnego poziomu graficznego pisma) z
trudnosciami z matematyki - dyskalkulia. Sg polecane takze uczniom, ktorzy
maja zaburzenia funkcji wzrokowych, stuchowych czy ruchowych. Jednym
stowem do wszystkich dzieci, ktorym =zaburzenia rozwojowe utrudniajg
opanowanie danych umiejetnosci, uznawanych czesto za podstawowe.
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